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Вчера, 31 июля 2019 года, в студии ГТРК «Ярославия» временно исполняющий 
обязанности начальника ФКУ «ЦУКС Главного управления МЧС России по 
Ярославской области» Юрий Лыков и председатель Ярославской региональной 
поисково-спасательной организации «Партизан» Алексей Манаев рассказали о 
правилах поведения населения в природной среде, как правильно собраться в лес, 
как себя вести, если потерялся.

Обратили внимание на то, что все рекомендации о правилах безопасности 
размещены на официальном сайте регионального МЧС, а также в социальных 
сетях общественных поисково-спасательных организаций.

 «Главное управление МЧС России по Ярославской области рекомендует 
незамедлительно информировать о фактах потери человека в природной среде, что 
существенно повысит оперативность реагирования пожарно-спасательных 
подразделений и добровольческих поисково-спасательных отрядов», - рассказал 
Юрий Лыков.

Волонтеры Партизан напоминают, как правильно собраться в лес:

1. Перед выходом в лес предупредите родных, сообщите, куда идете. Помните, не 
следует ходить в лес одному. Никогда не отпускайте детей в лес без присмотра.

2. При себе рекомендуется иметь заряженный мобильный телефон, навигатор 
(компас), спички, нож, фонарик, питьевую воду, продукты питания.

3. Если едете в лес на машине, подумайте, хватит ли бензина, чтобы доехать туда и 
обратно.

4. Одевайтесь ярко - в камуфляже вас могут не найти и с трех метров, 
предпочтительнее рыжие, красные, желтые, белые куртки, хорошо, если на них 
есть светоотражающие полоски или рисунки. Можно использовать сигнальные 
жилеты!

5. Нельзя забывать и о том, что поход в лес – это сильные физические нагрузки, 
которые непривычны для городских жителей. Поэтому учитывайте, что в лесу 
может стать плохо. Если у вас есть хронические заболевания, то необходимо взять 
 медикаменты.

6. В лесу старайтесь не уходить далеко от знакомого маршрута, запоминайте 
ориентиры, не «срезайте угол» по незнакомой местности.
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