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Уважаемые коллеги!
Поздравляю вас 

с профессиональным праздником! 

Ваша деятельность направлена на преду-
преждение, выявление и пресечение наруше-
ний в области  пожарной безопасности, вы 
стоите на страже безопасности граждан. 
Потому так важен ваш напряжённый и до-
бросовестный труд, высокая ответствен-
ность при исполнении служебных обязанно-
стей. 

Примите искреннюю благодарность за 
безупречную службу и высокие результаты в 
профессиональной деятельности.

Желаю вам крепкого здоровья, неиссяка-
емой энергии, благополучия и новых успехов 
в нелёгком и ответственном труде на благо  
России.

 Начальник Главного управления 
МЧС России 

по Ярославской области
Олег Бочаров

Ежегодно 18 июля сотрудники федерального 
государственного пожарного надзора отмечают свой 
профессиональный праздник.

 Эта дата берет начало с далекого 1927 года, когда было 
подписано «Положение о Государственном пожарном над-
зоре в РСФСР». Именно этот документ и положил начало 
развитию уникальной в мировой практике структуры про-
тивопожарной службы, направленной на предупреждение 
пожаров. 
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АКТУАЛЬНО

Представители силовых структур, 
Управления по социальной и демогра-
фической политике области, филиа-
ла ОАО «МРСК Центра» - «Ярэнер-
го», ОАО «Газпром  газораспределение 
Ярославль», Центра СПИД рассказали 
о безопасном поведении на доступном 
для детей языке.

Первый заместитель началь-
ника Главного управления МЧС 
России по Ярославской области 
Валерий Празднечных: «Второй 
год подряд Главное управление 
МЧС России по Ярославской 
области выходит с инициативой 
проведения масштабной дет-
ской акции «Территория безо-
пасности», которая  проводится 
в целях пропаганды безопасного 
поведения детей. Объединение 
усилий различных силовых структур и 
других ведомств позволит охватить тему 
безопасности наиболее широко и доне-
сти до подрастающего поколения важ-
ные правила. 

Совместно мы выезжаем в детские 
лагеря, где проводим для детей показа-
тельные выступления по своим направ-

лениям деятель-
ности. Мы хотим 
научить детей 
правильно вести 
себя в экстре-
мальных ситуациях, привить им навыки 
безопасного поведения в повседневной 
жизни». 

Сотрудники Главного управления 
МЧС России по Ярославской области 
напомнили правила пожарной безо-
пасности, провели для ребят пожар-
ную эстафету и конкурсы. Кроме того, 
ребятам рассказали интересные факты 
из истории развития пожарной охраны 
Ярославской области.

Специалисты филиала ОАО 
«МРСК Центра» - «Ярэнерго» 
провели  урок по теме «Опасно - 
электричество!» с практическим 
занятием на учебном тренаже-
ре «Гоша» и провели с ребятами 
юмористическую эстафету.

Беседу о влиянии наркотиков 
на организм чело-
века, администра-
тивной и уголовной 
ответственности за 
деяния в сфере не-
законного оборота 
наркотиков провели 
сотрудники Управ-
ление Федеральной 
службы по контро-
лю за оборотом нар-
котиков по Ярос-
лавской области. 
Продемонстриро-

вали оружие и спецсредства. Провели 
показательные выступления киноло-
гической группы отдела специального 
назначения Управления (общий курс 
дрессировки, послушание, поиск нар-
котических средств).

Сотрудники областного ГИБДД с 
применением простых транспортных 
средств, таких как велосипед, объясни-
ли детям правила дорожного движения.

Все участники акции рассказали о 
своей работе и научили ребят ве-
сти себя в экстремальной ситуа-
ции.

Дети отблагодарили организа-
торов, участников акции и по-
дарили овации и свои улыбки. 
Следующий пункт назначения 
«Территории безопасности» - дет-
ский оздоровительно-образова-
тельный центр им А. Матросова.

ТЕРРИТОРИЯ БЕЗОПАСНОСТИ

17 июня 2016 года, в рамках проведения всероссийской 
акции «МЧС - за безопасное детство» и Года пожарной 
охраны МЧС России в загородном оздоровительном ком-
плексе «Берёзка» по инициативе Главного управления 
МЧС России по Ярославской области состоялась мас-
штабная детская акция «Территория безопасности».
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Во Владимирской области завершились 
IX межрегиональные соревнования по пя-
тиборью спасателей поисково-спасательных 
формирований и VIII межрегиональные со-
ревнования по пятиборью студенческих спа-
сательных отрядов среди команд ЦФО. 

Напомним, масштабные соревнования, 
проходили с 15 июня в Судогодском райо-
не Владимирской области. Целую неделю 18 
команд спасателей поисково-спасательных 
формирований и 9 команд студенческих спа-
сательных отрядов - всего около 350 человек, 
боролись за право стать лучшими в деле спа-
сения людей и проведения аварийно-спаса-
тельных работ.

Сегодня 11 ярославских спасатели верну-
лись домой и поделились впечатлениями.

Водолазный специалист, представитель 
команды Ярославской области Антон Соло-
дилов: «К сожалению, в этом году нам не уда-
лось сохранить пальму первенства, которая 

была нашей на протяжении 5 лет. На этих 
соревнования мы стали вторыми, уступив 
команде Центрального регионального поис-
ково-спасательного отряда. 

Нам хотелось бы поблагодарить органи-
заторов мероприятия. Все было сделано на 
высоком уровне, а по сложно-
сти, например, техногенный 
этап вообще соответствовал 
уровню российских соревно-
ваний. 

Наша команда успешно 
прошла все испытания. На 
самом сложном техногенном 
этапе мы заняли 1 место, на 
этапе «Акватория», где мы де-
монстрировали свое умение 
в проведение водолазных ра-
бот, заняли второе место. А по 
итогам соревнований в общем 
зачете оказались вторыми.

В этом году наша команда пополнилась 
тремя новыми участниками, которые хоро-
шо себя показали при выполнении сложных 
заданий».

Поздравляем команду Ярославской об-
ласти с достойным результатом!   

Все большую популярность среди жи-
телей нашей страны набирают круизы 
по Волге. Знойный летний воздух и речная 
прохлада, плеск воды, красивые пейзажи, 
остановки в старинных русских городах, 
стоящих вдоль Волги… Прекрасное вре-
мяпрепровождение, неправда ли? 

СОТРУДНИКИ МЧС РОССИИ 
ЗНАЮТ, ЧТО ДЕЛАТЬ. 

Ярославль – старейший город на Вол-
ге. Множество туристов летом приезжа-
ют познакомиться с 1000-летним городом 
именно на водном транспорте. 

Начальник Главного управления МЧС 
России по Ярославской области Олег Боча-
ров: «Ярославская область водная, а значит 
риски, связанные с происшествиями на во-
дных объектах, очень велики. Ежедневно 
через Ярославль проходят более 20 судов, 
как грузовых, так и пассажирских. Именно 
поэтому в преддверии летнего купального 
сезона мы проводим масштабные учения, 
чтобы совместно с силовыми структурами 
и различными городскими службами отра-
ботать навыки спасения на воде и вопросы 
взаимодействия в случае чрезвычайной 
ситуации».

По замыслу учений на акватории реки 
Которосль произошло столкновение двух 
пассажирских судов. В результате стол-
кновения оба судна сели на мель, на борту 
одного из них из-за повреждений возник 
пожар.

На место происшествия незамедли-
тельно выехал пожарный катер, сотруд-
ники государственной инспекции по ма-
ломерным судам, спасатели, полиция. Но 
паники среди пассажиров избежать не уда-
лось. Люди прыгали за борт, оставшиеся на 
судне кричали и просили о помощи. Эва-
куация прошла успешно, но четверым пас-
сажирам, выпрыгнувшим за борт, все-таки 
потребовалась медицинская помощь. На 
месте происшествия работали около 80 
специалистов и более 20 единиц техники.

БЕЗ ПАНИКИ!
Спасатели Центра гражданской защи-

ты отмечают, что главный враг пострадав-
ших – паника, которая возникает по при-
чине отсутствия элементарных знаний о 
действиях в чрезвычайной ситуации.

Чтобы избежать панического страха 
перед неизвестностью, каждый пассажир 
судна должен не только изучить инструк-
цию по поведению во время катастрофы, 
но и ознакомиться с расположением спа-
сательных плавсредств, особенно тех, ко-
торые указаны в каждой конкретной ин-
струкции, имеющейся в его каюте. 

Лучше всего даже несколько раз прой-
ти этот маршрут от своей каюты до спа-
сательного плавсредства и хорошо его 
запомнить, так как ориентироваться во 
время катастрофы, особенно ночью, очень 
нелегко. А в случае сигнала тревоги пасса-
жир должен будет добраться до спасатель-
ной лодки самостоятельно.

ЧТО ДЕЛАТЬ?
1. По возможности надеть на себя по-
больше одежды.
2. Правильно надеть спасательный 
жилет.
3. Не прыгать за борт без крайней 
необходимости и попытаться сесть в 
спасательное плавсредство сухим.
4. Если возникла необходимость пры-
гать за борт, помните – расстояние до 
воды должно быть не более 5 м. 
5. Подготовьтесь к прыжку: зажмите 
нос и рот одной рукой, а другой креп-
ко держитесь за жилет.
6. Если вы оказались в воде, плывите 
к ближайшему плавсредству.
7. Помните о том, что в холодной воде 
с каждым движением происходит 
усиленная потеря организмом тепла и 
до того, как вы доберетесь до шлюпки 
или плота, может произойти необра-
тимое переохлаждение тела.
8. Держитесь ближе друг к другу для 
сохранения тепла. В холодном климате 
лучше делать двигательные упражне-
ния, чтобы избежать переохлаждения. 

И самое главное правило – 
будьте уверены в том, что 
вам обязательно помогут!

БЕЗОПАСНОСТЬ

С В И С Т А Т Ь  В С Е Х  Н А В Е Р Х !

ОПРЕДЕЛЕНЫ ЛУЧШИЕ СПАСАТЕЛИ ЦЕНТРАЛЬНОГО РЕГИОНА
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ЕСЛИ ВЫ ОТПРАВИЛИСЬ В ЛЕС 

1. Перед выходом в лес предупре-
дите родных, сообщите, куда идете. 
Помните, не следует  ходить в лес од-
ному. Никогда не отпускайте детей в 
лес без присмотра.

2. При  себе рекомендуется иметь 
заряженный мобильный телефон, 
стрелочные наручные часы, навига-
тор (компас), спички, нож, фонарик, 
питьевую воду, продукты питания.

3. Если едете в лес на машине, 
подумайте, хватит ли бензина, чтобы 
проехать туда и обратно.

4. Одевайтесь ярко - в камуфля-
же вас могут не найти и с трех метров, 
предпочтительнее рыжие, красные, 
желтые, белые куртки, хорошо накле-
ить светоотражающие полоски или ри-
сунки.

5. Нельзя забывать и о том, что по-
ход в лес – это сильные физические 
нагрузки, которые непривычны для го-
родских жителей. Поэтому учитывай-
те, что в лесу может стать плохо. Если 
у вас есть какие-то хронические забо-
левания, то они могут обостряться, по-
этому без необходимых медикаментов 
в лес идти нельзя. И, конечно, нужно 
иметь при себе хотя бы минимальный 
запас воды.

6. В лесу старайтесь не уходить да-
леко от знакомого маршрута, запоми-
найте ориентиры, не «срезайте угол» 
по незнакомой местности.

 ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ВЫ 
ЗАБЛУДИЛИСЬ В ЛЕСУ?

1. Если есть возможность, немед-
ленно свяжитесь со специалистами 
Единой службы спасения по телефону: 
112 или 01 (звонок бесплатный).

2. Не паникуйте, остановитесь, 
осмотритесь вокруг, прислушайтесь и 
выходите на звуки и шум: работающий 
трактор (слышно за 3-4 км), собачий 
лай (2-3 км), проходящий поезд (до 10 
км). Оглядитесь. Колокольни и башни, 
например, видны за 15 км. При отсут-
ствии подходящих ориентиров лучше 
всего «выходить на воду» и двигаться 
вниз по течению. Ручей обязательно 
выведет к реке, река - к людям. Если 
нет ориентиров, постарайтесь влезть 
на самое высокое дерево и сориенти-

роваться на местности.
3. Если точно зна-

ете, что вас будут ис-
кать - оставайтесь 
на месте, разведите 
костер, зовите на 
помощь - по дыму и 
голосу найти чело-
века легко. Подавать 
звуковые сигналы 
можно ударами палки о 
деревья, звук от них дале-
ко расходится по лесу.

4. Если ищете дорогу сами - ста-
райтесь не петлять, ориентируйтесь по 
солнцу, хорошо, если удалось выйти на 
линию электропередач, железную до-
рогу, газопровод, реку - идя вдоль этих 
объектов, всегда выйдете к людям, 
пусть и не там, где предполагали.

5. Собираясь ночевать, сделайте 
постель из лапника, костер желатель-
но поддерживать всю ночь - для этого 
киньте туда пару толстых веток.

6. Если потерялся ваш родствен-
ник, сразу же вызывайте спасателей. 
Нередко самостоятельные поиски 
приводят только к затаптыванию сле-
дов, по которым можно было отыскать 
человека.

7. Если вы пытаетесь, например, 
докричаться или «догудеться» (сигна-
лом автомашины) до потерявшегося, 
ждите его на одном месте достаточно 
долго. Выбежать из леса быстро до-
вольно затруднительно.

КАК ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ В ЛЕСУ?

1. В солнечный день в полдень 
ваша тень покажет направление на се-
вер.

2. В солнечный погоду определить 
направление на юг можно по стрелоч-
ным наручным часам: часовую стрелку 
направьте на солнце, угол между ча-
совой стрелкой и цифрой «1» на ци-
ферблате условно разделите пополам 
лезвием ножа или спичкой, которые и 
укажут нужное направление.

3. Ночью Полярная звезда укажет 
направление на север.

4. Северная часть муравейника 
круче, чем южная.

5. На северной стороне деревьев, 
пней, камней лишайники, мхи более 
развиты.

БЕЗОПАСНОСТЬ

БЕЗОПАСНАЯ 
ПРОГУЛКА В ЛЕСУ

С наступлением лета все больше людей отправляются в лес за 
дарами природы. Грибники, травники, да и просто туристы долж-
ны помнить, что сбиться с пути и заблудится в лесу очень легко. 
Ярославские спасатели дали несколько советов о том, как пра-
вильно подготовиться к прогулке по лесу и избежать неприятных 
встреч с его обитателями.

Интересный случай 
спасения двух пожилых 

женщин произошел в г. Ры-
бинске Ярославской области. 

Рядовая, казалось бы, ситуация: 
пенсионерки отправились в лес за 
грибами и заблудились. Хотя мест-
ность им была знакома (сами они 
сельские жительницы), стоило им 
чуть свернуть с маршрута, обрат-
ный путь самостоятельно найти уже 
не удалось. А квалифицирован этот 
случай, как нестандартный был вот 
почему: обе женщины были глухоне-
мые! О том, что они не могу выбрать-
ся из леса, они сообщили с помощью 
смс. Спасатели тут же выехали на ме-
сто. Но, разумеется, традиционные 
варианты поиска в этом случае не 
работали. Известно, что часто спаса-
тели во время прочесывания леса ис-
пользуют звуковые сигналы и таким 
образом ориентируют потерявшихся 
на местности. Рыбинские спасатели 
выводили заблудившихся женщин 
по луне, общаясь с пострадавшими 
посредством смс-сообщений. Нео-
бычная спасательная операция про-
должалась более 10 часов. Женщины 
были спасены. 

Заблудившись 
в лесу, не 

паникуйте! Ваши 
родственники 
уже наверняка 

сообщили о вашем 
исчезновении. 

Скоро Вас 
обязательно 

найдут.
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ЗМЕЯ Если вы заметили 
змею, не пытайтесь 

ее поймать, преследовать или убить. 
При движении старайтесь издавать как 
можно больше шума, услышав ваши 
шаги, змея уползет, а вы даже не бу-
дете знать, что она была поблизости. 
Известны случаи, когда змея заполза-
ла к туристам в палатку или спальный 
мешок, чтобы погреться. Если вы ока-
зались в такой ситуации, то не делай-
те резких движений. Спустя короткое 
время змея сама уползет, не причинив 
вам вреда.

Змея укусит только в целях самоо-
бороны, если на нее наступить или за-
стать врасплох.

Симптомы укуса ядовитой змеи: 
появление покраснения в области уку-
са, вокруг ранки появляется большая 
опухоль, резко ухудшается самочув-
ствие, появляется головная боль, резко 
поднимается температура тела. В боль-
шинстве случаев возникает рвота. 

Если неприятность все-таки случи-
лась, зафиксируйте укушенную конеч-
ность, она должна лежать неподвижно, 
наложите жгут. Сам пострадавший дол-
жен находиться в лежачем, спокойном 
положении, чтобы кровь в организме 
циркулировала как можно медленнее. 
Также полезно выпить мочегонное, 
чай или настой, для того, чтобы часть 
яда вышла из организма естественным 
путем. Если нет мочегонного, то про-
сто пейте много воды. Употреблять 
спиртное в такой ситуации категори-
чески запрещено, алкоголь расширяет 
сосуды, и яд будет всасываться в орга-
низм намного интенсивнее. Как мож-
но скорее стоит обратиться в больницу 
для оказания помощи.

КАК ИЗБЕЖАТЬ ВСТРЕЧИ С 
ДИКИМИ ЖИВОТНЫМИ В ЛЕСУ 

- При передвижении по лесу избе-
гайте участков, заросших высокой тра-
вой и густым кустарником, это основ-
ные места «дневного» обитания дикого 
зверя. Если вы увидели животное изда-
ли – ни в коем случае не приближай-
тесь к нему, не шумите и осторожно 

обойдите его, соблюдая максимально 
большую дистанцию;

 - Двигаясь по лесу группой, нуж-
но издавать как можно больше звуков 
– перекрикиваться, петь и свободно 
переговариваться – громкий шум за-
ставит зверя обойти вашу компанию 
стороной; 

- Если вы обнаружили детенышей 
животных, немедленно покиньте это 
место – их мать где-то рядом. Чтобы 
защитить свое потомство она нападет, 
не задумываясь. 

ЧТО ДЕЛАТЬ ПРИ ВСТРЕЧЕ С 
ДИКИМ ЗВЕРЕМ В ЛЕСУ?

КАБАН    Это очень осторож-
ное животное и при 

встрече с человеком кабан старается 
свернуть и скрыться в чаще. Основную 
опасность может представлять ране-
ный зверь или самка с детенышами.

Кабан очень быстрый зверь и убе-
жать от него сложно. Залезьте на де-
рево и отпугивайте его, бросая сверху 
ветки или содержимое карманов. От-
личие кабана от волка в том, что он не 
будет дожидаться, карауля вас, а почти 
сразу уйдет. 

Зверь боится резкого и громкого 
крика, шума или свиста – такие звуки 
вызывают у него панику и кабан убегает. 

ВОЛК При встрече с этим 
животным не пытай-

тесь от него убежать, это бесполезно. 
Не смотрите в глаза волку и не кричи-
те, он воспринимает это как угрозу или 
вызов. 

Осторожно ступайте назад, стоя 
лицом к зверю. Постарайтесь забрать-
ся на ближайшее дерево – это лучший 
выход при встрече с волком, так как он 
не сможет там вас достать – и ждите, 
когда животное уйдет на достаточное 
расстояние. 

Если зверь все же нападает на вас, 
выставьте вперед руку (желательно 
успеть обмотать ее курткой или свите-
ром) для того, чтобы волк в нее вцепил-
ся, а другой рукой наносите ему удары 
в нос или глаза – это наиболее чувстви-
тельные места на теле хищника.

МЕДВЕДЬ    Если зверь 
неожиданно 

появился прямо перед вами, не пани-
куйте и не бегите – медведь, несмо-
тря на кажущуюся неповоротливость, 
очень быстрое животное и убежать 
от него не получится. Не пытайтесь 
укрыться от него на дереве, животное 
может с легкостью туда забраться. 

Старайтесь сохранять спокойствие 
и медленно ступайте назад, не пово-
рачиваясь к зверю спиной. Громким 
криком призывайте на помощь, под-
нимите руки, взяв в них куртку или 
свитер – это увеличит ваш «размер» и 
поможет отпугнуть зверя. 

БЕЗОПАСНОСТЬ

ВСТРЕЧА С ЛЕСНЫМИ ОБИТАТЕЛЯМИ

ВАЖНО ЗНАТЬ!
- При встрече с диким зве-

рем нельзя впадать в панику. 
Животные очень хорошо чув-
ствуют эмоциональное состо-
яние человека; 

- Если зверь все же напал 
на вас, используйте для обо-
роны любые твердые предме-
ты: нож, палку, камень и пр. 
Если он повалил вас на землю 
– постарайтесь сгруппиро-
ваться, максимально защитив 
внутренние органы, и наноси-
те удары в наиболее уязвимые 
места на теле животного – гла-
за, горло и нос;

 - Собираясь в лес, всегда 
берите с собой средства, кото-
рые могут отпугнуть зверя. Это 
может быть простой свисток, 
спрей от комаров или баллон-
чик с перцовым аэрозолем.
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14 июня у немецкой овчарки по кличке Раунд 
первый рабочий день в специализированной пожарно-
спасательной части г. Ярославля.

Кинологическая служба создана в спецчасти в апреле 
этого года. Собаку привезли из Ногинского спасательного 
центра МЧС России. И впереди у нее очень много работы. 
Сейчас Раунду 1,5 года и всю свою прошлую жизнь он жил 
в вольере, хозяина у него не было. Теперь с обретением 
нового хозяина и места службы, овчарке предстоит стать 
настоящим спасателем.  

Владимир Видяев - кинолог-спасатель СПСЧ: «Я про-
шёл обучение в Ногинском спасательном центре МЧС 
России по специальности «Вожатый (проводник) служеб-
ных собак поисково-спасательной службы». Сейчас моя  
задача - обучить подопечного питомца поиску живых лю-
дей в лесах и завалах, чтобы в последующем собака смогла 
пройти аттестацию на право участия в поисковых работах.

Мы сразу подружились. Раунд оказался очень добродушным и послушным. Теперь 
будем изучать команды, ведь в поисковой службе без хорошей выучки никуда. А потом 
поедем сдавать экзамен: Раунду предстоит за 20 минут найти трех человек, потерявших-
ся в лесу. Обучение займет около полугода».  

21 июня отмечается Всемирный день кинолога. В 
честь профессионального праздника кинологи УМВД 
России по Ярославской области подарили недавно со-
зданной кинологической службе ярославского МЧС 
еще одного бойца.

Кинологический расчет специализированной по-
жарно - спасательной части пополнился черным лабра-
дором ретривером по кличке Хайлис Фут.

Сейчас малышке только три месяца. И ее главная 
задача хорошо кушать, расти и привыкать к новому 
дому. Как раз сегодня к ее приезду пожарные закончили 
обустраивать ее «квартиру». Вольер новобранца будет 
находиться по-соседству с уже знакомым нам Раундом.

У Хаси, так ласково называют ее огнеборцы, 
титулованные родители. В помете она была самой 
крепкой и крупной, поэтому ей прочат блестящую 
карьеру – она будет помогать спасателям в поиске 
людей.

ЧЕТВЕРОНОГИЕ СПАСАТЕЛИ ПОСТУПИЛИ НА СЛУЖБУ ЯРОСЛАВСКОГО МЧС
20 ИЮНЯ 

КИНОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЕ 
МЧС РОССИИ 20 ЛЕТ

Несмотря на то, что на вооруже-
нии спасателей имеются совре-
менные приборы и инструменты, 
специалисты признают, что по-
иск людей во время спасательных 
операций с помощью обученных 
собак остается самым эффек-
тивным.

Кинологические расчеты МЧС 
России участвуют в поисково- 
спасательных операциях после 
разрушительных землетрясений, 
обрушений зданий, авиаката-
строф, пожаров и сходов снеж-
ных лавин не только на терри-
тории России, но и за рубежом. 
Кинологическую службу МЧС Рос-
сии основали в 1996 году.

16 июня в Вологде на стадионе «Ви-
тязь» состоялся второй этап областных 
соревнований по пожарно-прикладному 
спорту, посвященных Году пожарной ох-
раны в МЧС России. Среди участников 
была и команда ВДПО из Ярославля.  

В первый день соревнований спор-
тсмены состязались в преодолении 
стометровой полосы препятствий и на 
пожарной эстафете. После первого сорев-
новательного дня участники не утратили 
боевой дух и вновь показали отличные 
результаты. Во второй день соревнований 
участникам предстояло пройти два вида 

состязаний: подъем по штур-
мовой лестнице и боевое раз-
вертывание.

По штурмовой лестни-
це мужчины поднимаются в 
окно 4 этажа учебной башни, 
женщины – в окно 2 этажа. 
Этот же норматив установлен 
для девушек, а для юношей 
разница с «взрослым» норма-
тивом – лишь один этаж.

Безусловно, одним из са-
мых зрелищных видов сорев-
нования, наравне с пожарной эстафетой, 
является боевое развертывание. Залогом 
успеха в этом состязании является точ-
ность, скорость, а главное – слаженное 
действие команды. После выстрела стар-
тового пистолета участники команды 
пробегают расстояние до щита с пожар-
но-техническим вооружением. Задача 
спортсменов – соединить магистральную 
линию с мотопомпой, разветвлением и 
прокладывают две рабочие линии по од-
ному рукаву, ствольщики выходят на по-
зицию до ограничительной линии. После 

запуска мотопомпы производится забор 
воды из резервуара, а спортсмены должны 
как можно точнее попасть струей воды в 
мишень и наполнить установленные на 
них емкости.

По итогам двух состязательных дней 
победу в общекомандном зачете одержа-
ла команда Специализированной пожар-
но-спасательной части города Вологды, 
на втором месте – 3 отряд Федеральной 
противопожарной службы, на третьем – 
1 отряд. Среди юношеских команд ВДПО 
ярославцы заняли почетное третье место. 

КОМАНДА ВДПО ПОКАЗАЛА ДОСТОЙНЫЙ 
РЕЗУЛЬТАТ В ПОЖАРНО-ПРИКЛАДНОМ СПОРТЕ
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Повышение уровня профессиональной подготовки личного состава 
оперативных дежурных служб ФКУ «ЦУКС ГУ МЧС России по Ярослав-
ской области» (ответственный исполнитель – ЦУКС ГУ): 

Повышение уровня профессиональной подготовки личного состава 
оперативных дежурных служб ФКУ «ЦУКС ГУ МЧС России по Ярос-
лавской области» (ответственный исполнитель – ЦУКС ГУ): профес-
сиональная подготовка личного состава оперативных дежурных служб 
ФКУ «ЦУКС ГУ МЧС России по Ярославской области» осуществляется 
в соответствии с приказом Главного управления МЧС России по Ярос-
лавской области от 03.12.2015 №742  «Об организации профессиональ-
ной подготовки личного состава федерального казенного учреждения 
«Центр управления в кризисных ситуациях Главного управления МЧС 
России по Ярославской области»  и государственного казенного учреж-
дения Ярославской области «Центр обеспечения действий по ГО и ЧС» 
на 2016 год». Занятия во 2 квартале 2016 года проведены: 26.04.2016, 
31.05.2016, 03.06.2016.

Реализация долгосрочных целевых программ по развитию системы 
защиты населения и территории от ЧС и совершенствованию ГО (ответ-
ственный исполнитель – УГЗ): 

На территории Ярославской области реализуется государственная 
программа «Защита населения и территории Ярославской области от 
чрезвычайных ситуаций, обеспечение пожарной безопасности и безо-
пасности людей на водных объектах» на 2014–2018 годы, утвержденная  
постановлением Правительства области от 10.07.2014 № 668-п. В состав 
программы входят четыре областных целевые программы:

- областная целевая программа «Создание системы обеспечения 
вызова экстренных оперативных служб через единый номер «112» на 
базе единых дежурно-диспетчерских служб муниципальных образований 
в Ярославской области». Объем финансирования в 2016 году за счет 
средств бюджета субъекта РФ составляет  3800 тыс. руб. (16350 тыс.руб.
планируемые федеральные средства). 

В 2016году запланированы мероприятия в рамках ОЦП :
- создание   ЦОВ (центр обработки вызовов);
- осуществление подготовки специалистов Системы -112;
- областная целевая программа «Создание комплексной системы 

информирования и оповещения населения при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций на территории Ярославской области». Объем 
финансирования в 2016 году за счет средств бюджета субъекта РФ со-
ставляет  4407,9 тыс. руб.

Запланированные мероприятия на 2016год в рамках ОЦП: 
- оснащение населенных пунктов, подверженные рискам природного и 

техногенного характера, техническими средствами оповещения нового 
поколения;

- областная целевая программа « Обеспечение безопасности граж-
дан на водных объектах». Объем финансирования в 2016 году за счет 
средств бюджета субъекта РФ составляет 350 тыс. руб.

Запланированные мероприятия на 2016год в рамках ОЦП: 
- приобретение специального имущества для укомплектования обще-

ственных спасательных постов.  Предоставление муниципальным обра-
зованиям области субсидий на приобретение специального имуществ;

- областная целевая программа «Повышение безопасности жизнедея-
тельности населения» на 2016-2018 годы». Объем финансирования в 2016 
году за счет средств бюджета субъекта РФ составляет  4510,8 тыс. рублей.

За 2 квартала 2016 года денежные средства на реализацию программ 
из бюджета Ярославской области  израсходовано:

ОЦП «Повышение безопасности жизнедеятельности населения Ярос-
лавской области». Предоставление субсидии добровольным пожарным 
командам (дружинам) за участие в профилактике пожаров, их тушении 
и проведении аварийно-спасательных работ- 12,406 тыс. рублей. Об-
ластная целевая программа « Обеспечение безопасности граждан на 
водных объектах» предоставление субсидии г.Ростову на реализацию 
мероприятий по обеспечению безопасности граждан на водных объек-
тах – 58 тыс. руб.

Создание Комплексной системы экстренного оповещения населения 
при угрозе возникновения или возникновении ЧС в соответствии с Ука-
зом Президента Российской Федерации от 13 ноября 2012 года №1522 
«О создании комплексной системы экстренного оповещения населения 
об угрозе возникновения или возникновении чрезвычайных ситуаций» 
(ответственный исполнитель – ОИТ, АСУ и С):

На территории  Ярославской области в соответствии с Указом Пре-
зидента Российской Федерации от 13 ноября 2012 года № 1522 «О 
создании комплексной системы экстренного оповещения населения об 
угрозе возникновения или о возникновении чрезвычайных ситуаций» в 
2013 году в границах  8  муниципальных образований области  создана 
комплексная система оповещения населения (КСЭОН) области, на тер-
ритории которых находятся 10 зон экстренного оповещения населения 
(6 ПОО, из которых 4 – ГТС и 2 – ХОО). Постановлением Правительства 
Ярославской области от 04.02.2016 № 103-п «Об утверждении границ зон 
экстренного оповещения», в соответствии с  которым 2 зоны экстренного 
оповещения созданы в районах размещения химически опасных объек-
тов II класса опасности, 8 зон – в районах  затопления при авариях на 
гидротехнических сооружениях.

Все зоны экстренного оповещения оснащены системами мониторинга 
и сопряжены с Региональной системой оповещения населения области. 
Постановлением Правительства области от 23.11.2013 № 1696-п «О при-
нятии КСЭОН в эксплуатацию и организацию её эксплуатации в составе 
территориальной подсистемы РСЧС» система введена в эксплуатацию. 

В 2016 году создание новых зон экстренного оповещения населения  не 
планировалось и не проводилось. 

В соответствии с Планом основных мероприятий в области граждан-
ской обороны, предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций, 
обеспечению пожарной безопасности и безопасности людей на водных 
объектах Ярославской области на текущий год и в соответствии с Орга-
низационными указаниями по комплексной технической проверке Регио-
нальной системой оповещения населения, а также с методикой проверки 
КСЭОН  31.03.2016 проведена комплексная проверка по результатам 
которой система признана готовой к применению по назначению.

II.  Финансирование мероприятий по совершенствованию КСЭОН
Финансирование мероприятий по созданию, совершенствованию и 

развитию  КСЭОН области финансируются  за счет средств областного 
бюджета.

- в 2013 году спланировано и выделено финансовых средств в объеме 20 
млн. рублей, освоено 100% выделенного финансирования. Кассовый план 
выполнен полностью. - в 2014 году спланировано и выделено финансовых 
средств в объеме 10 млн. рублей, освоено 100% выделенного финансиро-
вания. Кассовый план выполнен полностью. - в 2015 году спланировано, 
выделен и освоено финансовых средств в объеме 3 млн. рублей. - 2016 
году спланировано финансовых средств в объеме 4 млн. рублей.

III. Итоги работы по организации обучения должностных лиц органов 
управления и населения действиям при получении сигналов КСЭОН в 
2 квартале 2016 года.

Количество обученного населения правилам поведения и порядку 
действий при получении сигналов экстренного оповещения в 2016 году 
составляет 174 107 человек (100% от спланированного). Количество 
учений и тренировок по задействованию КСЭОН в зонах экстренного 
оповещения населения с привлечением населения, находящегося в 
этих зонах – 8. 

Проводиться обучение руководящего состава, должностных лиц орга-
нов управления муниципальных образований:

- в 2016 году запланировано обучить 16 должностных лиц (8 глав муни-
ципальных образований, 8 начальников ЕДДС и специалистов дежурных 
служб ЕДДС муниципальных образований).

IV. Рассмотрение на заседаниях КЧС и ОПБ Ярославской области 
вопросов по КСЭОН

Вопросы развития и совершенствования КСЭОН в 2016 году были 
рассмотрены в ходе заседаний Комиссии по предупреждению и ликви-
дации чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной безопасности 
Ярославской области 1 раз (решение № 24 от 05.05.2016).

Заседания межведомственной рабочей группы (МРГ-1522) области 
проводятся в соответствии с Планом работы МРГ-1522 и Планом раз-
вития КСЭОН области на 2016 год. За отчетный период проведено 2.

V. Информирование населения через средства массовой информации 
о принимаемых мерах по обеспечения безопасности населения и терри-
торий, приемах и способах защиты при получении сигналов экстренного 
оповещения об угрозе возникновения или возникновении ЧС.

В втором  квартале 2016 года отделом информационного обеспечения 
деятельности Главного управления МЧС России по Ярославской области 
совместно с Управлением коммуникаций и общественных связей Прави-
тельства области осуществлялось оперативное и достоверное инфор-
мирование населения по вопросам комплексной системы экстренного 
оповещения населения через средства массовой информации. 

Для информирования населения через о принимаемых мерах по обе-
спечения безопасности населения и территорий, приемах и способах 
защиты при получении сигналов экстренного оповещения об угрозе 

возникновения или возникновении ЧС привлекаются областные сред-
ства массовой информации. В целях освещения данных мероприятий, 
организуются и проводятся пресс-конференции съемки сюжетов по за-
данной тематике, а также выступления руководящих состава Главного 
управления МЧС России по Ярославской области.

Подготовлено и отправлено 15 тематических пресс-релизов. 
По предоставленным материалам, пресс-релизам, комментариям со-

трудников Главного управления в печатных изданиях опубликовано 12  
материалов, 3 выступления и информационных сообщений по радио, 2 
сюжета по телевидению и 9 информаций в сети Интернет в областных 
и районных СМИ.

Сокращение количества пожаров на 4-5 %, количества погибших на 5-6%, 
снижение детской гибели на 5% (ответственный исполнитель – УНД): 

По состоянию на 29.06.2016 на территории Ярославской области прои-
зошло 820 пожаров (-11,26% к АППГ - 924), при которых погибли 69 чело-
век (+7,81% к АППГ – 64 человека),  из них 6 детей (АППГ - 4).

Продолжение работы с бизнес - сообществами по смягчению излишек 
административного барьера при осуществлении надзорной деятельно-
сти во взаимодействии с общероссийской общественной организацией 
малого и среднего предпринимательства «ОПОРА РОССИИ» (ответ-
ственный исполнитель – УНД): 

В рамках взаимодействия по созданию благоприятных условий для раз-
вития малого и среднего предпринимательства, повышению эффектив-
ности деятельности в сфере гражданской обороны, защиты населения и 
территорий от чрезвычайных ситуаций, обеспечения пожарной безопас-
ности и безопасности людей на водных объектах, подписаны соглашения 
между Главным управлением МЧС России по Ярославской области и 
Ярославским региональным отделением Общероссийской обществен-
ной организации малого и среднего предпринимательства «ОПОРА 
РОССИИ», Ярославским региональным отделением Общероссийской 
общественной организации «Деловая Россия», Уполномоченным по 
за¬щите прав предпринимателей в Ярославской области, Ярославской 
областной торгово-промышленной палатой.

В рамках сокращения  избыточных  административных барьеров при 
осуществлении  государственного  контроля  (надзора), осуществляемо-
го Министерством, в отношении малого и среднего предприниматель-
ства, а также обеспечения эффективности и прозрачности деятельности 
надзорных органов Главного управления за текущий период с предста-
вителями бизнес – сообществ проведено 6 совещания. (20.04.2016 про-
ведено заседание регионального отделения РСПП ЯО – расширенного 
Правления Ассоциации «Экономический совет Ярославской области, на 
данном заседании одной из рассматриваемых  тем стал вопрос внедре-
ния современных форм и методов по обеспечению независимой оценки 
пожарной безопасности (аудита пожарной безопасности).

 Совместно проведенные мероприятия освещаются в региональных 
средствах массовой информации. 

Совместно с Департаментом агропромышленного комплекса и потре-
бительского рынка Правительства Ярославской области и Ярославского 
регионального отделения ОООМСП «ОПОРА РОССИИ» ежеквартально 
проводятся совещания с представителями малого и среднего бизнеса 
Ярославской области на тему «Развития института независимой оценки 
пожарного риска и пути их решения»

Продолжение работы по реализации требований федерального закона 
«О добровольной пожарной охране» за счет повышения мобильности 
формирований добровольных пожарных команд, увеличение прикрытия 
территории муниципальных образований добровольными пожарными 
командами (ответственный исполнитель – УОПиПАСР):

На территории области осуществляет деятельность 367 общественных 
учреждений пожарной охраны (39 ДПК и 328 ДПД) общей численностью 
10582 человека личного состава и 114 ед. техники на вооружении (44 
единицы пожарной и приспособленной техники, 70 мотопомп), из них 
81 территориальное подразделение ДПО (27 ДПК – 220 чел., 54 ДПД 
– 295 чел.) общей численностью 515 человек. Все территориальные 
подразделения ДПО входят в состав сил и средств местных гарнизонов 
пожарной охраны. 

С начала 2016 г. создано 56 подразделений добровольной пожарной 
охраны, в т.ч. 3 территориальных добровольных пожарных дружины, 
общей численностью 276 человек.

В 2016 г. подразделения ДПО принимали участие в тушении 67-ми 
пожаров в качестве дополнительных сил, 6 загораний и 22 пожара по-
тушено самостоятельно.

Проводится работа по формированию реестров общественных объе-
динений пожарной охраны и сводного реестра добровольных пожарных в 
соответствии с приказом МЧС России от 04.08.2011 № 416. В реестре об-
щественных объединений пожарной охраны зарегистрировано 260 обще-
ственных объединений, в реестр добровольцев включено 10582 человека.

Продолжение работы по повышению готовности и расширению функ-
ционального применения специализированных частей при ликвидации 
последствий чрезвычайных ситуаций или смягчения их последствий 
(ответственный исполнитель - УОПиПАСР):

В соответствии с приказом МЧС России от 25.03.2015 № 134 «О пе-
реименовании, реорганизации некоторых подразделений федеральной 
противопожарной службы Государственной противопожарной службы» 
на базе СЧ-24 с 01.07.2015 года было создано новое юридическое лицо 
– Федеральное государственное казенное учреждение «Специализиро-
ванная пожарно – спасательная часть федеральной противопожарной 
службы по Ярославской области (далее – СПСЧ)».

Приказом МЧС России от 30.04.2015 № 218 утвержден Устав органи-
зации. Приказом Главного управления от 07.05.2015 № 266 утверждено 
штатное расписание.

В СПСЧ по штату 114 человек, на лицо 106 человек, некомплект 8 чело-
век (укомплектованность-93%).

На вооружении состоит 25 единиц техники, из них: основной техники - 3 
единицы в том числе: автоцистерна среднего класса – 1 единица; авто-
цистерна тяжелого класса– 2 единицы. специальной техники - 12 единиц, 
в том числе: АНРМ-130-1/150 «Поток» - 1 единица; аварийно-спасатель-
ный автомобиль АСА на базе ФИАТ - 1 единица; автомобиль первой 
помощи АПП (Лада-Ларгус) – 1 единица; автомобиль - база газодымо-
защитной службы АБГ-3 - 1 единица; автомобиль дымоудаления АД - 1 
единица; автомобиль пожарно-спасательный контейнерного типа АПСК 
- 1 единица; автомобиль коленчатый подъемник АКП-50 - 1 единица; 
командно-штабная машина Р-145 «БТР-60» - 1 единица; БТР-80 РХМ-
4-01 - 1 единица; автомобиль ДДА «Газ-66» - 1 единица;  автомобиль 
химзащиты РХ - 1 единица; автомобиль перевязочный АП-2 - 1 единица.
вспомогательной техники – 4 единицы (УАЗ, КАМАЗ- 3 ед.). инженерной 
техники – 2 единицы (автокран, экскаватор). плавательная техника – 4 
единицы (пожарный корабль «Въюн», пожарный катер КС-191, лодки 
спасательные – 2 ед.). Согласно штатному расписанию в СПСЧ функ-
ционируют следующие службы: служба тушения пожаров и проведения 
аварийно-спасательных работ; служба телекоммуникации и связи; служба 
радиационной и химической разведки; медико – психологическая служба;-
группа робототехнических и беспилотных летательных аппаратов.

В целях дальнейшего совершенствования деятельности и развития 
учреждения Главным управлением утверждена «Концепция создания и 
развития ФГКУ «СПСЧ ФПС по Ярославской области».

Требуются поставки техники и оборудования для доукомплектования 
учреждения до штатной положенности и табелей оснащенности, в том 
числе, инженерной техники, мобильного робототехнического комплекса 
разведки и пожаротушения (МРК-РП), беспилотного летательного аппа-
рата ZALA 421-16ЕМ. Так же требуется создание новых объектов: ангара 
для хранения резервной техники, теплодымокамеры, психологической 
полосы, закрытого склада огнетушащих веществ.

Снижение гибели людей на водных объектах в т.ч. в авариях с маломер-
ными судами, не менее чем на 5-6 % (ответственный исполнитель – ОБВО): 

С начала года по состоянию на 29.06.2016 на водных объектах Ярос-
лавской области  зарегистрировано 6 происшествие (АППГ-500%), в 
результате которого пострадало 6 человек (АППГ-500%), из них спасено 
3 человека (АППГ-100%), погибло 3 человека (АППГ-200%).

Совершенствование работы по первоочередному жизнеобеспечению 
пострадавшего населения от чрезвычайных ситуаций природного и тех-
ногенного характера (ответственный исполнитель – УМТО): 

Главным управлением МЧС России по Ярославской области создан 
мобильный городок первоочередного жизнеобеспечения населения в 
зоне чрезвычайной ситуации. 

Мобильный городок первоочередного жизнеобеспечения населения в зоне 
чрезвычайной ситуации предназначен для решения трех основных задач: 

обеспечения работы КЧС и ОПБ, эвакуационной комиссии Ярославской 
области в районе чрезвычайной ситуации в автономном режиме; 

оказания помощи пострадавшему населению в первые часы после 
возникновения чрезвычайной ситуации. В таком мобильном городке 
пострадавшее население сможет получить горячее питание, питьевую 
воду, зарядить сотовый телефон, подать заявление на восстановление 
утраченных документов, узнать актуальную информацию и так далее; 

обеспечения и координации действий сил и средств, принимающих уча-
стие в ликвидации последствий чрезвычайной ситуации при проведении 

аварийно-спасательных и других неотложных работ. 
Структурно мобильный городок первоочередного жизнеобеспече-

ния населения в зоне чрезвычайной ситуации состоит из каркасных и 
пневмокаркасных палаток, специальных автомобилей в которых пред-
усматриваются рабочие места всех специалистов задействованных в 
оказании помощи пострадавшему населению. 

Таким образом, в одном месте собраны специалисты всех служб, необ-
ходимые для оказания помощи пострадавшему населению.

Организация работы по совершенствованию системы деятельности 
по укреплению духовно-нравственных основ службы (работы) в системе 
МЧС России, воспитание у личного состава высокого чувства патриотиз-
ма, гражданственности, соблюдения положений Кодекса чести сотрудни-
ка МЧС России (ответственный исполнитель – ОК, ВР ПП и ПО): 

В рамках выполнения плана мероприятий по реализации государствен-
ной программы «Патриотическое воспитание граждан РФ на 2016-2020 
годы» были проведены следующие мероприятия: 

08.04.2016 года в Музее боевой славы состоялась церемония награждения 
лучших участников региональной военно-патриотической акции «Лыжный 
пробег «Русь-2016», который проводится в Ярославской области ежегодно.

2016 год не стал исключением, в пробеге приняли участие 1320 школь-
ников из 12 муниципальных районов региона.

21.04.2016 года Ярославль стал российским первым городом, который 
встретил агитпоезд «Армия Победы». На торжественную встречу прибы-
ли: Губернатор Ярославской области Сергей Ястребов, исполняющий 
обязанности мэра г. Ярославля Алексей Малютин, председатель Об-
ластного Совета Ветеранов Александр Каменецкий, ветераны Великой 
Отечественной войны и пожарной охраны, а также ветераны других 
силовых структур и ведомств и другие почетные гости. Возглавил поезд 
статс-секретарь - заместитель Министра обороны РФ Николай Панков.

«Армию Победы» в Ярославле встретили торжественным митингом, на 
который пришли  военнослужащие, кадеты, школьники. Все желающие 
смогли осмотреть привезенные экспонаты и окунуться в атмосферу по-
левых концертов, поднимающих боевой дух советских солдат.

26.04.2016 года первый заместитель начальника Главного управления 
МЧС России по Ярославской области Валерий Празднечных принял 
участие в митинге, посвященном 30-й годовщине катастрофы на Чер-
нобыльской АЭС.

У стелы с черными аистами собрались на свой традиционный митинг 
те, кто принимал участие в ликвидации последствий аварии, предста-
вители Правительства области и руководства города, общественники, 
представители духовенства и подрастающее поколение.

06.05.2016 года Главное управление МЧС России по Ярославской 
области совместно с Департаментом образования области и областным 
военным комиссариатом организовало смотр-конкурс «Ярославский ка-
дет-2016» на базе Ярославского филиала Военно-космической академии 
имени А. Ф. Можайского.

Данные соревнования проводятся уже не впервые. 2016 год не стал 
исключением, в смотре-конкурсе приняли участие 13 команд из 6 му-
ниципальных районов и городских округов, всего приняли участие 208 
человек из кадетских классов разных направлений, таких как МЧС, МВД, 
ВС, ВМФ.

09.05.2016 года в день празднования 71-ой годовщины Дня Победы 
состоялась торжественная церемония возложения цветов и венков к 
памятным местам в городе Ярославле.

В торжественной церемонии приняли участие: Губернатор Ярослав-
ской области Сергей Ястребов, заместитель мэра города Ярославля 
Александр Нечаев, начальник Главного управления МЧС России по 
Ярославской области Олег Бочаров, руководители силовых структур об-
ласти, ветераны, кадеты Ярославской области и многие другие. На Воин-
ском мемориальном кладбище состоялся митинг, посвящённый памяти 
тех, кто сражался за Родину в годы Великой Отечественной войны. При-
сутствующие почтили память погибших минутой молчания и возложили 
цветы монументу «Вечная память», братскому захоронению 1941-1945 
годов, аллее Полководцев, аллее Героев, памятнику «Военные конфлик-
ты XX века» памятнику «Воинам 234-й стрелковой дивизии» у Музея 
Боевой славы, а также памятнику «Жертвам блокадного Ленинграда». 
После посещения Воинского мемориального кладбища официальная 
делегация отправилась к Юбилейной площади города для возложения 
цветов и венков памятнику Маршалу Советского Союза Ф.И. Толбухину. 
Закончилась торжественная церемония у «Памятника-монумента в честь 
боевой и трудовой Славы Ярославцев в годы Великой Отечественной 
войны 1941-1945 годов».

09.05.2016 года в  71-ую годовщину Дня Победы советского народа в 
Великой Отечественной войне 1941-1945 годов над фашистской Герма-
нией в городе Ярославль состоялся парад Победы.

По Советской площади прошли стройные ряды ветеранов, солдат и 
техники, курсантов и сотрудников МЧС, МВД, кадетов, службы исполне-
ния наказаний, пограничников, судебных приставов.

В торжественном шествии приняли участие 55 сотрудников Главного 
управления МЧС России по Ярославской области и учащиеся кадет-
ских классов города. Знаменную группу регионального МЧС возглавил 
сотрудник Центра управления кризисных ситуаций Главного управления 
Сергей Запорожец, колонну пожарной техники - начальник 1 отряда фе-
деральной противопожарной службы Анатолий Мирошин на БТР-60 ПУ.

Колонны юбилейного парада пополнил Бессмертный полк, в год 71-ле-
тия годовщины Дня Победы советского народа в Великой Отечественной 
войне, в нем приняли участие тысячи людей, которые «сквозь годы» 
пронесли память о героях, не доживших до наших дней.

22.05.2016 года состоялась торжественная церемония вступления пер-
вых 104 ярославских школьников в движение «Юнармия».

Также председатель ДОСААФ Александр Колмаков вручил медаль 
«Первый трижды Герой Советского Союза А.И. Покрышкин» за заслуги 
перед ДОСААФ, большой личный вклад в дело обороноспособности 
страны и патриотическое воспитание молодежи Губернатору Ярос-
лавской области Сергею Ястребову и Герою Советского союза, первой 
женщине-космонавту Валентине Терешковой. Награды удостоились ру-
ководители военно-патриотических клубов, участники которых вступили 
в «Юнармию» — Валерий Чупин, Леонид Мокрушин и председатель ре-
гионального отделения ДОСААФ Ярославской области Сергей Дерепко.

В период с 03 по 07 июня 2016 года в детском оздоровительно-обра-
зовательном центре «Иволга» состоялся палаточный профильный па-
триотический лагерь «Будущее  России». Участники лагеря – подростки 
10-15 лет из многодетных семей Ярославского муниципального района.

Самой активной частью программы стала эстафета, организованная  
сотрудниками ФГКУ «1 ПСО ФПС по Ярославской области» и инспек-
торами Ярославского отделения ГИМС. Школьников научили правильно  
надевать спасательный жилет, прокладывать рукавную линию. Ребята 
надевали на скорость боевую одежду пожарного, тушили «пожар» при 
помощи настоящего пожарного оборудования и первичных средств по-
жаротушения - огнетушителей.

Также вниманию школьников был представлен фильм об истории по-
жарной охраны Ярославского края «Из огненного пекла…».

Продолжение работы по организацию доступной среды для людей с 
ограниченными физическими возможностями (ответственный исполни-
тель – УК, ВР ПП и ПО): 

В соответствии с Государственной программой Российской Федерации 
«Доступная среда» на 2011-2015 годы, утверждённой постановлением 
Правительства Российской Федерации от 17 марта 2011 года №175, 
Программой МЧС России «Создание в МЧС России доступной среды для 
людей с ограниченными возможностями здоровья на 2011-2015 годы» в 
Главном управлении МЧС России по Ярославской области проведена 
следующая работа:

В Главном управлении МЧС России по Ярославской области трудоу-
строено 16 человек с ограниченными возможностями здоровья.

В ФГКУ «2 ОФПС по Ярославской области» в ПЧ № 10 - Анферов Г.И. 
работает в должности диспетчера. 

На учебном пункте ФГКУ «1 ОФПС по Ярославской области» работает 
в  должности преподавателя специальных дисциплин Зелененко Т.Н. 

В ЕДДС Ярославского муниципального района трудоустроены на 
должности диспетчеров «Системы 112»  Дементьев Александр Сергее-
вич, Григорьева Татьяна Владимировна, Рытикова Любовь Васильевна, 
Хапаева Татьяна Викторовна, Ивашко Елена Алексеевна и Васильев 
Сергей Михайлович.

В ЕДДС Рыбинского муниципального района трудоустроены на долж-
ности диспетчеров «Системы 112»  Степанов Юрий Владимирович и 
Климагин Валерий Александрович.

В ЕДДС Некоузского муниципального района трудоустроен на долж-
ность диспетчера «Системы 112» Смирнов Олег Николаевич.

В ЕДДС Первомайского муниципального района трудоустроена на 
должность диспетчера «Системы 112» Воронкова Елена Васильевна.

В ГКУ Ярославской области «Центр обеспечения действий по ГО и ЧС» 
трудоустроен на должность оперативного дежурного Курзин Евгений 
Викторович.

В ФКУ «ЦУКС ГУ МЧС России по Ярославской области» Никитин Д.Н. 
работает в должности инспектора по основной деятельности канцелярии.

В ФКУ «ЦУКС ГУ МЧС России по Ярославской области» в связи органи-
зационно-штатными мероприятиями, проводимыми с 01.07.2015 года и с 
20.08.2015 г., Душина Е.Н. и Российская Е.В. переведены на должности 
оперативных дежурных отдела организации оперативной службы.

С 01.07.2015 по 30.09.2015 года организована стажировка Душиной 
Е.Н. по новой должности. Начальником ФКУ «ЦУКС ГУ МЧС России 
по Ярославской области» были разъяснены новые функциональные 
обязанности, права в связи с проводимыми организационно-штатными 
мероприятиями.

С 20.08.2015 по 19.11.2015 года организована стажировка Российской 
Е.В. по новой должности. Начальником ФКУ «ЦУКС ГУ МЧС России 
по Ярославской области» были разъяснены новые функциональные 
обязанности, права в связи с проводимыми организационно-штатными 
мероприятиями.

Проводится работа по взаимодействию с центрами занятости по вопро-
су профессиональной ориентации лиц с ограниченными возможностями 
здоровья на предмет работы в МЧС России.

В Главном управлении МЧС России по Ярославской области заключе-
но соглашение о сотрудничестве с Федеральным медико-биологическим 
агентством об оказании специализированной медицинской помощи 
медицинских учреждениях МЧС России (случаях прохождения службы/
работы) в системе МЧС. 

Все работы по оборудованию административных зданий  Главного 
управления и подчиненных подразделений выполнены в полном объеме 
(переоборудованы 6 зданий). Во всех подразделениях Главного управле-
ния, в которых трудоустроены инвалиды, на прилегающих территориях 
организованы парковочные места для инвалидов. 

Выстроены пандусы перед входом в здания, установлены перила. Про-
ведён ремонт туалетов во всех административных зданиях  для упроще-
ния посещения их людьми с ограниченными  возможностями здоровья.  

Подобраны и отремонтированы помещения под обустройство специ-
альных рабочих мест для работы инвалидов-колясочников. Рабочие 
места оснащены современной компьютерной техникой, системой АС 
«Делопроизводство», подключен Интернет и внутренняя сеть Интранет.

В ФКУ «ЦУКС ГУ МЧС России по Ярославской области» приобретено 
специальное устройство для поднятия по лестничным маршам инвали-
дов-колясочников, закуплены так же две инвалидные коляски немецкого 
производства. Также в ФКУ «ЦУКС ГУ МЧС России по Ярославской обла-
сти» в целях улучшения социально-бытовых условий была закуплена и 
приобретена микроволновая печь SAMSUNG, закуплены и установлены 
новые жалюзи.

В соответствии с указаниями ЦРЦ МЧС России от 28.10.2011г. № 11941-
7-1-2, от 20.03.2012г. № 3522-6-3-4 было обучено 5 человек дистанцион-
но  в Санкт-Петербургском университете ГПС МЧС России по программе 
«Профессиональная подготовка специалистов диспетчерских служб 
системы МЧС России». 

Никитин Д.Н. прошел обучение в ГОУ ДПО ЯО «Учебно-методический 
центр по ГО и ЧС» в период с 03.10.2011 по 21.10.2011 по должности 
«Специалист дежурно-диспетчерской службы».

Данная категория работников регулярно премируется по итогам работы 
за месяц в пределах выделенных квот (согласно указания МЧС России от 
12.03.2014 № 43-946-15).

Согласно положениям Трудового Кодекса РФ, а также Федерального 
Закона от 24.11.95 года № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в 
Российской Федерации» людям с ограниченными возможностями  пре-
доставляются права и гарантии, а именно: сокращенная норма рабочего 
времени; предоставление ежегодного отпуска не менее 30 календарных 
дней; право на использование дополнительного отпуска без сохранения 
заработной платы; право не привлекаться к сверхурочным работам. 

24 декабря 2015 года диспетчер пожарной части № 71 ФГКУ «4 ОФПС 
по Ярославской области» Червякова Е. Н. приняла участие в празднова-
нии Дня спасателя РФ в концертном зале «Былинник» ГМЗ Ростовский 
Кремль.

25 декабря 2015 года Анферов Г.И., Червякова Е. Н., Зелененко Т.Н., 
Душина Е.Н. и Никитин Д.Н. посетили торжественное мероприятие 
Главного управления МЧС России по Ярославской области, посвящен-
ное 25-летию МЧС России, которое состоялось в концертно-зрелищном 
центре «Миллениум» города Ярославль.

В ФГКУ «4 ОФПС по Ярославской области» Червякова Е. Н. в период с 
13 по 29 января 2016 года успешно прошла промежуточную аттестацию в 
Ярославском филиале НОУ ВПО «Институт управления».

В марте 2016 года с диспетчером ПЧ № 10 ФГКУ «2 ОФПС по Ярослав-
ской области» Анферовым Г.И. проведены беседы по укреплению дисци-
плины и соблюдению законодательства, по качественному исполнению 
служебных обязанностей, правилам радиообмена и телефонной связи. 

В апреле 2016 года Анферову А.Г. предоставлен дополнительный 
отпуск для прохождения санаторно-курортного лечения в центре «Вол-
гоград» (г. Волгоград).

29 апреля 2016 года Российская Е.В. и Никитин Д.Н. приняли участие в 
открытии памятника иконе «Неопалимая Купина» на территории Центра 
противопожарной пропаганды и общественных связей ФГКУ «1 ПСО 
ФПС по Ярославской области».

Приказом Главного управления МЧС России по Ярославской области 
от 28.04.2016 № 262 Душина Е.Н., Российская Е.В., Никитин Д.Н., Зеле-
ненко Т.Н., Червякова Е.Н. и Анферов Г.И. в преддверии Дня пожарной 
охраны России были награждены Почётными грамотами. Почетные гра-
моты были вручены 29 апреля 2016 года на торжественном мероприятии 
в Правительстве Ярославской области.

Преподавателем специальных дисциплин Зелененко Т.Н. разработаны 
планы-конспекты по новой программе «Переподготовка водителей пожар-
ных автомобилей» по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности».

В ФГКУ «4 ПСО ФПС по Ярославской области» Червякова Е. Н. в 
период с 16 по 30 апреля 2016 года успешно прошла промежуточную 
аттестацию в Ярославском филиале НОУ ВПО «Институт управления».

25 мая 2016 года Червякова Е.Н. подала заявление об увольнении по 
собственному желанию в связи со сменой места жительства и переезда в 
другой населенный пункт. 31 мая 2016 года уволена с должности диспет-
чера пожарной части № 71 ФГКУ «4 ПСО ФПС по Ярославской области».

Обеспечение денежными средствами законных потребителей спаса-
тельных воинских формирований,  ГУ МЧС России по субъектам Рос-
сийской Федерации, ГИМС МЧС России в пределах выделения лимитов 
бюджетных ассигнований (ответственный исполнитель – ФЭО):

В приоритете остается полное исполнение обязательств социального 
характера, несмотря на отсутствие в 2016 году индексации расходов на 
оплату труда работников и сотрудников ФПС ГПС МЧС России.

За 2  квартал 2016 года все выплаты денежного довольствия, зара-
ботной платы и выплаты социального характера произведены в полном 
объеме в пределах доведенных лимитов бюджетных обязательств и 
предельных объемов финансирования.

 Активизация деятельности по оперативному информированию населе-
ния о ЧС и социально-значимых происшествиях через средства массо-
вой информации, в т.ч. социальные сети и блогосферу (ответственный 
исполнитель – ОИОД МЧС России): 

На территории Ярославской области оперативная информация рас-
пространяется посредством 7 телекомпаний, 59 печатных изданий и 7 
их интернет-порталов, 9 радиоканалов, 8 информационных агентств и 
5 аккаунтов в социальных сетях и блогах. Значимыми ресурсами в сво-
евременном информировании населения является интернет-страница 
официального сайта ГУ МЧС России по Ярославской области. 

В ежедневном режиме на ней размещаются оперативные сводки про-
исшествий, прогнозы, экстренные предупреждения и другая оперативная 
информация. С этой целью в центре управления кризисных ситуаций 
ГУ МЧС России по Ярославской области определены соответствующие 
должностные лица из специалистов ОДС ЦУКС, которые наделены пра-
вами и имеют доступ к размещению информации на официальной стра-
нице сайта Главного управлений МЧС России по Ярославской области (в 
разделе «Оперативная информация»). 

За анализируемый период 2015 года оперативное информирование 
населения о социально-значимых происшествиях и ЧС проводилось: - 
через сайт главного управления более 1400 раз; - через сайты печатных 
изданий – более 850 раз; - по телевизионным каналам – более 1300 раз; - 
через радиостанции – более 1500 раз; - по системе ОКСИОН, ЖК-экраны 
и уличное радио – более 4200 раз; - по лентам информационных агентств 
– более 800 раз; - через печать - более 1100 раз. 

В соответствии с рекомендациями национального центра управления 
в кризисных ситуациях МЧС России и управления информации МЧС 
России на территории регионального центра в соответствии с распо-
ряжениями ЦРЦ МЧС России от 22 августа 2012 года №11444-18-16 и 
№11483-18-16 организован круглосуточный мониторинг СМИ, соци-
альных сетей, блогов и форумов. Деятельность по мониторингу СМИ и 
Интернет-пространства осуществляется специалистами дежурных смен 
ЦУКС и специалистами отделения информационного обеспечения дея-
тельности МЧС России ГУ МЧС России по Ярославской области. 

Отчет по исполнению Декларации целей и задач Главного управления МЧС России по Ярославской области за II квартал 2016 года
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За время службы в системе МЧС России у 
нас с Вами накопился опыт работы, как в экс-
тремальных условиях, так и в режиме ожида-
ния. Однако профессиональная деятельность 
такого рода может негативно влиять как на 
физическое, так и на психологическое здоро-
вье, что непременно окажет влияние на все 
сферы вашей жизнедеятельности. 

Основой успешной профессио-
нальной деятельности являются не 
только знания и умения, которые мы 
приобрели в процессе выполнения 
своих профессиональных обязанно-
стей, но и уровень профессиональ-
ного здоровья, который позволяет 
справляться с разными видами пе-
регрузок, возникающих в результате 
выполнения профессиональных обя-
занностей на пределе своих возмож-
ностей. Основу профессионального 
здоровья составляет   уровень здоро-
вья в целом.

В настоящее время не суще-
ствует единого определения поня-
тия здоровье, поэтому   обратимся 
к определению, которое было дано 
ВОЗ (1948г):  Здоровье - это «такое состояние 
человека, которому свойственно не только от-
сутствие болезней или физических дефектов, 
но полное физическое, душевное и социаль-
ное благополучие». 

Физическое здоровье характеризуется  со-
гласованностью  функций  саморегуляции, 
физиологических процессов, адаптацией к ме-
няющимся условиям окружающей среды.  На 
его уровень оказывают влияние внутренние 
(наследственность, пол, конституция) и внеш-
ние (экологические факторы - условия жиз-
ни; социальные факторы – уровень развития 
здравоохранения; экономические) факторы.  
При этом такой фактор как «здоровый образ 
жизни» считается определяющим. По данным 
ВОЗ  в процентном соотношении его влияние 
на уровень физического здоровья -  50%.

Физическая составляющая является базой 
для психологического здоровья. Каждый чело-
век  наследует определенный тип нервной си-
стемы: сильный (преобладание процессов воз-
буждения, они могут быть уравновешенными 
и неуровновешанными) и слабый (преоблада-
ние процессов торможения), каждый человек 
обладает определенным типом темперамента, 
который влияет на межличностные взаимо-
отношения, работоспособность, активность, 
инициативность. Темперамент изменить нель-
зя, но можно использовать  его особенности.

В психологии типы темперамента рас-

пределены на 4 группы, однако в чистом виде 
типы темперамента встречаются очень редко. 
В каждом человеке есть что-то от холерика, 
сангвиника, флегматика и меланхолика.  Тип 
темперамента невозможно изменить. Важным 
является знание  особенностей темперамента, 
для того  чтобы выбирать эффективные моде-
ли поведения в зависимости от той или иной 
ситуации. Основоположником учения о типах 
темперамента является Гиппократ. Давайте 
рассмотрим особенности каждого типа темпе-
рамента:

Сангвиник - жизнерадостный, активный, 
энергичный, работоспособный, активно бе-
рется   за   новое дело, может долго работать, 
не уставая, дисциплинирован, способен дли-
тельно удерживать высокой уровень кон-
центрации внимания. Легко справляется с 
задачами, требующими сообразительности. 

Сангвинику присущи быстрые движения, гиб-
кость ума, находчивость, быстрый темп речи, 
быстрое включение в новую работу. Несуще-
ственный факт может сильно его рассердить, 
незначительный повод рассмешить. По выра-
жению его лица легко можно определить его 
настроение, отношение к событию, человеку, 
предмету, легко принимает свои неудачи или 
неприятности. Для него характерны смена 
настроения, интересов, стремлений. Быстро 
адаптируется к новым условиям, требованием, 
легко сходится с людьми, но отношение к ним 
часто бывает поверхностным.

Холерик -  быстрый, неуравновешенный, с 
частой сменой настроения, сменой чувств,  от-
личающиеся глубиной и  захватывающие его 
целиком. Эмоционален, не сдержан, нетер-
пелив. Холерик глубоко и сильно переживает 
и радости, и печали (иногда очень бурно). Он 
более инертен в отличие от сангвиника, след-
ствием чего является устойчивость в устремле-
ниях, настойчивость, могут быть сложности в 
переключении внимания. 

Флегматик - характеризуется спокойным, 
ровным настроением, неспешностью, невоз-
мутимостью, размеренностью в действиях. 
Взволнованным его увидеть можно очень ред-
ко, для него не характерны аффективные про-
явления. Медлителен в движениях, мимика и 
жесты невыразительны, однообразны, речь 
лишена живости. Обстоятельно обдумывает 

свои действия, настойчиво реализует приня-
тые решения, на новые виды деятельности пе-
реключается с трудом.

Меланхолик - остро реагирует на внешние 
обстоятельства, эмоционально раним, впечат-
лителен, отмечается склонность к постоянным 
переживаниям, характеризующиеся глубиной; 
однообразием и устойчивостью чувств и на-
строения (чаще грустное, и даже мрачное на-
строение). Меланхолики часто замкнуты, не-
общительны, нерешительны в действиях, редко 
выражают свои чувства, проявляют минималь-
ную заинтересованность порученным делом.

Психологическое здоровье – это «состо-
яние субъективного благополучия личности, 
обеспечивающее оптимальный набор дей-
ствий, поступков и поведения в ситуациях ее 
взаимодействия с окружающими объектив-
ными условиями, другими людьми и позво-

ляющее ей свободно актуализировать 
свои индивидуальные и возрастно-пси-
хологические возможности». Кроме 
того, фундаментом  психологического 
здоровья рассматривается психическое 
состояние, характеризующееся эмоци-
ональной устойчивостью, адекватным, 
взвешенным поведением, возможно-
стью регулировать  свое психическое 
состояние в разных ситуациях. 

Социальное (поведенческое) здо-
ровье   характеризуется   влиянием на 
человека других людей, общества, со-
циальной активностью человека, спо-
собностью устанавливать и поддержи-
вать социальные связи, межличностные 
отношения; зависит от роли человека в 
межличностных взаимодействиях, от-
ношениях. 

Социальное здоровье формируется 
под влиянием окружения человека (родители, 
друзья, однокурсники, коллеги, соседи) и нахо-
дит отражение в социальных ресурсах, межлич-
ностных контактах.

Безусловно, ежедневный труд по улуч-
шению собственного здоровья  не дает таких 
быстрых и кардинальных результатов, которые 
заметны всем. Но постепенное улучшение фи-
зического здоровья с помощью оптимальной 
дозированной  физической нагрузки, сбалан-
сированного питания, использование методов 
для повышения и  восстановления функцио-
нальных резервов, а также изменения в пси-
хологическом здоровье- больше уверенности в 
себе, своих силах, оптимистический взгляд на 
жизнь, эмоциональная устойчивость, высокая 
работоспособность, ощущение полноты и ра-
дости жизни и т.д.

Следовательно, формирование здорово-
го образа жизни — динамический процесс, 
включающий все сферы жизнедеятельности и  
составляющие образ жизни современного че-
ловека. Здоровый образ жизни  не представля-
ет собой универсальный рецепт здоровья, здо-
ровый образ жизни индивидуален для каждого 
человека, поэтому сколько людей, столько и 
форм здорового образа жизни.

Старший психолог-инспектор 
ОКВРПП и ПО

капитан внутренней службы                                                          
Н.А. Андреева
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