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1. ОБЩИЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

Первоначальная подготовка спасателей проводится в два этапа. 
Первый этап – обучение в составе ПСФ (ПСЧ). 
Второй этап – обучение в образовательном учреждении. 

 

№ 

п/п 
Предметы обучения 

Всего 

часов 

Обучение в составе 

ПСФ (ПСЧ) 

Обучение в 

образовательном 

учреждении 

теорет. 

занятия 

практич. 

занятия 

теорет. 

занятия 

практич. 

занятия 

1 Оказание первой помощи 60 - − 22 38 

2 
Противопожарная 

подготовка 

30 
- − 11 19 

3 
Психологическая 

подготовка 

20 
- − 8 12 

4 
Специальная 

(техническая) подготовка 

32 
14 16 − − 

5 
Радиационная, химическая 

и биологическая защита 

12 
4 6 − − 

6 Подготовка по связи 6 2 4 − − 

7 Топография 2 - 2 − − 

8 
Тактико-специальная 

подготовка 

54 
12 40 − − 

9 Физическая подготовка 62 - 60 − − 

10 Экология 3 - – 3 – 

Итоговая аттестация 

(квалификационный экзамен) 
6 - - - - 

Итого 287 32 128 44 69 
 

 

ОБУЧЕНИЕ В СОСТАВЕ ПСФ (ПСЧ) 

 

Учебный план 
№ 

п/п 
Предметы обучения Всего 

Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия 

1.  
Специальная (техническая) 

подготовка 
32 14 16 

2.  
Радиационная, химическая и 

биологическая защита 
12 4 6 

3.  Подготовка по связи 6 2 4 

4.  Топография 2 − 2 

5.  
Тактико-специальная 

подготовка 
54 12 40 

6.  Физическая подготовка 62 − 60 

Итого 168 32 128 
 

Обучение в составе ПСФ граждан, впервые принятых в поисково-
спасательное формирование на должность спасателя, проводится по месту 
предстоящей работы, начиная со дня назначения кандидата на должность. 



ОБУЧЕНИЕ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ 

 
Обучение спасателей в образовательной организации проводится в 

очно-заочной форме обучения.  
Результаты обучения в составе ПСФ (ПСЧ) и образовательном 

учреждении представляются в комиссии по аттестации аварийно-
спасательных служб, спасательных формирований и спасателей. 

 

Учебный план 

    

№ 

п/

п 

Предметы 

обучения 

Всего 

часов 

Кол-во часов по видам занятий Форма 

промежуточной    

и итоговой 

аттестации 

теоретические 

занятия 

практические 

занятия 

очно заочно очно заочно зачет экзамен 

1.  
Оказание первой 

помощи 
60 10 8 28 10 4 - 

2.  
Противопожарная 

подготовка 
30 5 6 13 4 2 - 

3.  
Психологическая 

подготовка 
20 2 6 6 2 4 - 

4.  Экология 3 - 3 – - - - 

Итоговая аттестация 

(квалификационный 

экзамен) 

6 - - - - - 6 

Итого 119 17 23 47 16 10 6 
 


